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IttrcrprRrur ro trprrEnotrnD
cpencrBa I'HrKa-rtrcrD. Mi!

(OOO HII{1, (l_csr(c,, Poccri, r. tlouMp.On4,,ux
qsren !*lHoe(Ilrr r npcncrcprnrra, qonnon ollcrM

IlHcrlrqu pa3pa6o 'rH! H.yqHo-qcucaouarcrLcruN uHc.rl)roM !*lndckronod} N,trI s g

crepcrBa 3lpaDooyFarcHri P.ccnncrcir OeAepaq!r.

,AnopLr: Ocnopora Jl.C., Ilarrcnccua Jl.f ., naHryaroua f .n.,

 6laMom Il.M, lbrcrHa LM.. ALr(o. B.B

tiHcrp$uHr rpcIHsHaleHa arr Neff u!rcRorc nopcolfuo,e!c6Eo-npo4Hnao!qcctux
yqpcxncn,tj F,6orH!rcD le3!!4c(Iltronnlx cranqrn, qeHrpoB focyaapdrcflHok) casrrapHo
3n4eNrcnor{ccc(o.o naruoF lo r npy.rx yDexncnril, 3aHrMaouuxor lsnn4eruuornoil

1 O6urc cB.qcnlin

l.l. CpencrBo ']]H(a{kc4a M - nnosFeH6rii 6ccusdrLrn korueq9ar co cra6rH np!,
r rHb$i 3anaxo j co,rel,$l B (!!ecrBe lencrByrcure.o ucuccrsa arMnlrNerlnrjenrndrionuii
xroptrl 3,5-4,t%, a n(xe lptrne (ovnorerrc, o6ccnectrlibune Morolrcc nelidruc. Cpo(
rolnocrr rcr.(eHrtara I .ona.

cpenc rBo cMernBadcr c urloti D r ro6u coorrcnle s o, x - e olH6rc p acrBopd I p6pa! nl'c,
6:cuucrsLrc, lMeor cpo( mrnocru - 5 cFo(. pH l%pacr.rr 8,0 10,0

1.2 Cpercrro Hr(a-3(crF M oxalinaer arfuMr(po6uoc rciicrFuc u.rr.x,.rrr 6nk
rcprn (BMroqd rJrfto6a(rpss ry6cpryncra), BnpycoR .priua I lpy.rr &36ynrrsren ocrp6N
DccnrFropr!)x DrflcHLrx untc(lt'ji (OPBU). rpr6oE pom K.tsnrr!. ncpMaroorrou facrlolLt
rf 3;ic,m o6r.laror MororlrMr croti.rirvu.

Li. CFercrB. Hr( ?kcrpa M" .o orcneHr Bo3!.ncrs!r m opturxrn ro |OCT
12.1 007-76 lrHocrrcn ( I Macc) yiiepeHxo onaoLrx Bclrccm nFn sBcneHq F xerylo( n ( 4
Maccy lldooracHL'x Bcuecru npn Banccem!!.rcxy. npn nHrdrj(uoDnorj BorlcncrDns D Bjlc
napoDj alooxcrlno npu napcnrcpdrnoN D.c!c!!!, o(aLBaer cra6oe Mccrrroe pa3lpamab-
ll:e len.rBre Ha Noxy d lNcp0nnoc na cn&crlrc o6on.eR, d!, re otirdacr ccncnarinri3n-

Pa6octcla{oopbrDbtrLEarorcyxocrb(ox(nptMHorcpa Lxuoyre-crrrx\
nn( B Bornyxepa6occn 3o!Lrlnr anM,llMerM6or3HrdsJorrn x,opua I MrAi (!3

1.4. cpercrRo lbM-3(crpa M npenHaHaleHo lni !dr!{e(r"r r nbrrL, ncDepxHo
dcii u norcureHxrr. NecrNon Me6dj! caHr plo lexn{lec(oro o6opy)rosaHrr, 6enBr, noc)rrH,
y6opoqlotu tareprda, npearmB )xo!a 3a 6orlHlrMr, npq Hnocnunir 6arcp,!6troii ($i6
cdrybcpkyner. rrpycHon (.pqnn n!py.!e OlBI,l) r rpr6ko8on (kaurrosJ i neprarodimn,
rruono.r' np! trpoBcncrr!! npo$Hramnsec(on. reryqen u 3aruoqrrdbHon !*rnoe(uh :mt
nPoseleHM relcpdLnLd y6oto( u Iny, adc(ux yqpc&qe.rxx- Ha npcnnpqrrqqx o6rqccrDcn-
Ho.o nHranHr, (oMlyHdr6Hbrx o6!e(ux, o6lemd xq*Holopoxnoro rFncnopra n .acenenn-
cL! D 6dry: rs npencrepnnBaaroHFot o{rcr$ runsln NcArrruHc(o,o ioHaleHrr n psnr!
Hdx Marcpld'oB (Bknro$r cfrMarono.lrecxre nHc'lyMenrLrj )rccNre n M5x{e rHnocrcGr t
Hncrl}}lcmrr(HU4nJlny.

2, llpnroroDrcstrc ps6oc$ pxcruopoD,
2.1 Pa6ocrc pacrBopb, cpelcrB. ro&Bfi B crckJlHronj nnacrMaccouot nn! 3Md{poDa-

Hon noc]lc ntrer pacrBopeHrr (oH{eHrprr, cFrcara B Bo!c, ucxojli n pacleroB, npuseler-
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npq.orounen ! e pa6 olA pac1, opo D cpelcrea IllNa rNoarM

I(oHtreHrpaulr Da6occ.o pacrBopa, %

^'!"'"p"" Ill" llB

cpercrBa r Donrr (N,)aJ, npx'.,oR

*_ I 1o^**_

0,3 0 .012 t t1,0 30 ,t70.4
0.5 0.02 t t5,o

0,0 00,0 . .000

2.0 20,0 200.0 .8000

t,0 0 , t 2 10,0 t10,0 100.0 ,700_0
5.0 0 2 500.0 ,500_0
t0.0 10000
t5.0 850,0 Li00 0 8500,0
20.0 8 0 0 0 20000

3. IIp!ncncn!c cDcrcr6a "llrK.-rKcrpa M"

l.L Pa{BopaMr cpelcrm lir*a-xcrpa M xBnronwp}rcrn Molor noBcp{Hocrfl R no
Mc@cHlrx, xco(]lo Mc6cx6, caHqrapHo rerurccc(oc o6opyno.awc. npcnMcrd lao;]a 3a (onL.

' r ! r  rocv  0  !  " r  lhu  r f \  o r  '6opoc  b . r '  r  ' " .  
"dp"  

i  -

3 2 noBcprH.cn, R rorcruenuA, xccr(yro re6exL npor{paor DerouLro, cvoqenton R

la-Bope cpelcrBai casnrapno rtx! ueeck.c osoP]lolarte o6pa6arllDaror luarilLl
l.l.ltclMcrnraonara6orbH6rMn,Heial'l)frcnn.,o"po!Lro.,\err'r0nu'ipyorcnocDijo:!

otortrfrHor y3lrxHesHoii td'.!nio Hnr norplxerre D pacrrrop, oocne t'o coolac(rddorDo-

l .4 . I loc r ' ! }ocBo5oxnaFr . ,o . ra rkoDnuur txnorpyxarc r !DacrDoDcDe{cr ta13ar .c .
ra2 r !a (o rncm.locrc leirnrbexru! noclry rolor n cnon.cxhBalor no! nporclson 3oloii t

1.5. BdLe ro+triaror n pacrDop ct.rcrDa n pacccra 4 n !i I nfcyxo.o 6urLt.

1.6. v6oFolsdn duacHrapL n*,Hd,qsilror. norpytid non!.crLlo 3 lacrRopi nocne /re
]xroe(u8 e.o npononacMDlFr r 3dcyrnDaDr.

r7. PcxHNLr ndHuqcrunn o6aclooB npr patucHLn {H4,ctruutx cpclcrRo}i H.ft'

]\c{,aM ntencraBrcr Lr . ra6n ! qax 2-5
3 8 B rocrxH'qd\. o6urcmrrlrx n lplflrx o 6uccrucnnLr n ccraY j 3 acrcMx ylpex cHr

rx, n! nleNpunqrx o6,(eoroHroro nmaHu rddcpxrodr noveurennni riecr(oli Mc6enr ca

mrapHo-rexHqlccxo.o o6opyrclanur, locyny .6pa6ar6r3a6r pn.roP&ru cpclcrDa 'lnKl

r(crpa Mr no pexnrav, npelcraurcrrll\! B ra6rr\e 2

i.t. ll6aux. naprNaxeP.ktx, 6accen!!x, cnoP''dH6i1(oMi'nc(.ax, cannponlcftHrm\

npx npouendrrn npo4lnamlecot n€trdcutr o6Pa6orKy tosepxHocr€n iroveticnnn, trecr

rcir Me6erh, ctuihrapHo rcxnqcecrcrc o6oay,qoDannt npoDoatr no pexrMd, npelcrauncurllM B

3.10. Cpe!{Bo (llrxa ,k.rpa M} voxel 6LIrL ncnonL3o0ano nn, nloDelennt eHetd'6_

Hrrx y6oro( R nowenrenxA ,rlllv (Rpode !'I4rcnrLN $otrL'o) u covaoqccrux, qHQeKqn.n

nlrx (B mM !flcxe rDoruBory6cp(,rca3r'x r (ot{Io-senepono.lcecknx) cralrtonapax r nonx
xrnH x (A j nerx x x ycFex,lenrrx D co orBercroqH c pcxrv aMtr, npcacr.Dncr !trb1H tr r.6nn(c 6

l.lL Ctenoso Huna-3rcrpa M'rpnNcntlor lnt npclcrcptnrraqsonnon o$cr(t la
r r r ,  ! o , 1 , , . . . r . ( B - 0  f r " q ,  p r q e h . "  '

crpr{cHrbr ( uHir. 6ror.Dnenrl'x u. netn, crckna, nnacrMacc,

]lmroB. npcncrepsnBaqsoHn!rc oqtrnry (/rotnri npoBo/rtl rocne rr )4rr'l*'iqH, ocyqc'

crBnennon nro 6L^! cpelcuoM, P4pcucnH6nr nn s !r Y qsle ii



3 12. npelcreplnr3aruonnyro o!r{(y Blcn{il npoBorrrpyqHLrM cnocooo . s coorDer,
!  B v r '  ' i . . N { q F  r r r .  h  y  d o r r  ! f B  , 6 r r '  \ - . .

't.a6nrrG2

PceNda4qn4erur o6lexroB pacBopav! cpercua ,l hM,rrcrpa M" npi rHoeurn
6anepmrlnoil ("poMe q6ep(yncaa) 3r{onotuu

O6rerro6errpMrBtrH"c

floBepxHocn D . o Meqer{rx, xc- 0 t l0 150,0

0.3
2,4

1 5
30

He erPrrleHHoe BdaucnnrMr
3arprueHroe B6rqencnrn{ 2,0

30
60

flpe$r{6 }.oia ra6onLHr.tuu 0_5 l0
t50,0

Y6opcaHbrn trHBL mpL 2.0 60
LanmpHo l.xHrce(oe o6optlo 0.5 l 0 300,0

I ] MrcxN6rnsuHaeqrt

O6!cm o6eefaxnBannt
rlrr(rliJ M nptr rjocp.Jnctc

](orqcn- lBro x o6e!

2
noDcpxuoou D novclqefirn, xe- l0 r50,0

20,0
30
124

ne 3aarrrelHoe BblqdcnHrM!
3arpsHeHroe Bdncnennr ! 20,0 t20
npc&{dd J^o!a ra6onLrLtui l0

t50.0

24,0
CaHnrapro-rcxcrlerce o6opy- 24,0 300,0
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Taonnua 4
P.xlrd!*!!4ckuw06renoRpa{Boparr"Hnk, rkclpaM npr+!ooer!p)r{x

oc'pL,x peonrFrcpHlrx Mpycrs'r nuden!!,x

lx6r r f t5
Pc,svH !*rnOcm!s o56edor pdcrBoiraM'!Hn(x-)k.er M', npn rrraxosiir 3a6onc-

I

Oiin.F .6q-paxHBJ 'tri

noBcpxro.rr B noMcrrclnrx, xe 150.0

4,0
30

Hc aa+4HeHHoe u6l\eleHnrMH
rrrr4HeHHoe DlraeneH6!r! 120
npellsd$oAa 3a 60nd[ Ntr I20

Y6opo!Hbd rnlcHtapb

CdrratHo rexrrcecrce o6opyno-

:fl.!
J9ryv!"rr9

Ollerro6cldnJ*trsI rq

noD€pxtrofn u noMeqeHlrx. xc- 2 0 i3 ,; L50P * ii-

no . t ra  !  o ! l r r€x r  n r rL t r 5,0 2

6 L  r r L  r  r n H e H H o r  B L L A C T H t r $ i u t20
Ilpcllcrlr liona 3a 6onLnLAr!, rc t,n t20

60 120
CdHmpro lexHnlec(oc o6opyno- 2,0 30

t20



Pex@t nenHQetrIrrn o66eno! np! npoleremr rcseld6nrx y6opoNl

0,5 30

t5,0 30

Pcxtu Am coorBdrsyFmen mdeKrrq
t20

30
Ilpaeadq r$oMe noNoq€sdl n o6!emE, 3dlr3HeEHM xpoDLb



1
'la6\rt\aj

r rpcnc rcDqn6aunonnd orrcr( enrr[ psnHj nracr-
Mam, crek,a, Momos ($oMe sHrocrcnou n rrcrpyMemoB ( r'rv), B ror lrcne croMaronorr

i 12. Pa3!$rHEre Bncnnr no.pyxaJor B pacrDop B pBo6prnnoM !n!ej 3aM(oDLrc nucJpt

l.ll. nirr nDelcreprnr.aqxoHcon o!flcrAe.r6(Hx 3HIo!{onoD I Mclr{rHcox lncrpy-
leulo8 x rHloc(onAr i1a6n.7 r 8) HcnoiLror rcxnorouo o6F6orkr r3noxeHD4o r Mor.-
,1{eecMx pc(orexna{{rx no oqcrKc, roxH4r*uun ! crprnrraqrr ?Hloc(onoD (N! 15 6/:ll
or I?.07.90 r) , D Mflonrvccor Ferc eraaqdrx no asr!4Jckrucj npelcrcplrrgqrosHori
ocncr(? ! .reDrnrcaqu Mon{rudcxrr xxqDyyellDB ( rr6no\ 3Hloc(onav (Ns 28 6/3 oI
09.02.38 r)

l.!.1 I,aitoqre pa.lropbr cpencrBa rcoon63yrorornog,rHo.
3.15. Cpe^crBo Her.ir nplMcn n.BepxHocrno-aulBnLNx

3.16. (onrponr neerBa npelcrepnrmlunoHHon oqdrtr oueHnudm nyror nocrHoBNr
asonuPeoB.n rnr aMsxonlFunouon npo6Lr na ld"qnc ocotuclLx ftonreecrB KpoBr co.nacro

y(oad{,x rrl(osrponl kace(la
nieAcretrnr3aunorron oeqc n fulexnfi Menrurrc(orc Ha3laqerrr c noMolrLro pcakrhda ao
.rpaM (N,28-6lr or 09.02 88..).

Ll7. KoHlpoio no@exur l% olHoDpeMeHdo o6pa6ofu*qx nncmti orHo.o rrxMeHo
udrnr (!o !e reHcc rpex BAcnufi).

Ll8. npr nLDMeH,n ocra oD (toEr (nonoxrcrhEd npo6a) rcr ryynna B!cn!t, or
(oropon o16qpun rcaemr lnr rcnrporr, nolneMr nomopron o6Da5oftc no nonyccHrr o1}t

3ranq npr npoucncrr! o{rc'au

BpeM, Bblncp,Gn (o6ra6orM)
up! reMnep,rrF pa6o!e.o
pacrBopa He MeHee I 8!C I

(orqeHnaulln (no npcnaPa'r')

3a\racr8anre {ncrpyiucmoB trp! nonHoM norpyr(crrn s pclrBop
cErGa I ranontrcnnn rM noroglr { xanMo! n5nqrn.
VofiNa (lxqofo r3Adrn B roN xe pacrDolc. u xoropoM ocyqeuF

cpraj lle rtu )'l,Ierur H3 perr r
.nM'acc o6pd6rrlsaror uarro MaprelLrn rNnonoM rrH Mapnc
mn mod(oii) rcluoD BAd n cno oubn unplqa:
- B:ertn, uMeorljn 34vrcB6E cacrr. co{cncnur qnr Gduu;
o@r6Hbrx rraennnj 3 rov !!cnc croMarororleec(rx HHcrpy-

rieHrc3 6e 3arrcBbrx cacron (6op' 3y6Hue rBepnocnra.FLre, I o
H6rci /1prnr60pLr 3y6nLrej xaHa-

]{,fr.cr d Lrr r rr u4 Li n nD l
onoracnBaHnc rpolonHon mrbdon mloti
onorac ( { !a Huc nncrnnr Do BdHon Bonon



npe!(reprnrDautro I rdq o tr! Jrr6u) r x(" trx

8

T.6nxn 3
3uoc(onoB cFncrsoN Illm ?(c(pa

OnorJ!r r0itrre nporoc roii nrrkBoii BoqoE

OnorJcirB. Hf r rrorrnrmnaHnoii 0oron

ItFLrdrthrrauiroinrd ocH(rtrJ rH.rjryde' oL k

Hrn'rkcft a M c reMreDalvDon

' 
I 

Hc ropr p)o-
t c t

3 ,0

,0

*.r.^", L.op,r*n"i l: rJnr  ' fn  '  po8 t rc r  r r  o  r rs ru

3ava{rBanuc qncrp}a{eHroB npn lorHoM norpyxcHt! B pacmop

cpcrdM r sanonncn!! r${ urrTpeHHrx orqrLBd Mndon c n.-

\ion{a kxnorc mcrpyMeFd n rov xc pacrBope, B rcroporr

npoBon'n' 3aMaqrBmte
- saplxHofi (BHerHen) loBepxHom-npn no olll !rer({stt

.8xJTle f0rx oftpb rs raHr6i - npr noNorr nurrrr

onomc{rBaHle rQorocHot nrrLcmn Bonon GandLl npoMmalor

Onon,cordhe aucrunnspouarnofi Bonot (RaHandnpoMblBaFr c

M
lrinLi npr npoBcrctrw ocr( rrtr

I 2
3avaqBaHqc lracn{il (y rcnonnocGr. nofpy-
xa.\!d 3n!ocrono.. nx F6osrx cacrot, !apc-
ue$Lr ( norrryNecno) npr nontsor no+lxo-
Hnq B pa6ocufi pacrBop cpelcrB

0,5 I t5

\toiira xauo.o mnenn, D roM r{e pacrBope, B
:{oropo\ npoEo!!nr 3&acrm'ne

' nHqpllenrdLnnn mnd oqanrdd uer(on
]r oercru un.rpt cnrdlno.o Mrdar

HF cHHre Qsdlr nnoM6'a&r trlH noMorrt
rrnpluJ nnn sneF.porcocll

saplaHyo noBepxnocrb nord npn noMoL(r

'xa&lE!erd6 roror npn nooMrE epra rnr

0 . t  DcM€rL< 18

0,5  Hr  \eHee l8

2,4

3,0

I , 0

2,t)
2,0

2,0

1l
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4. Mol'l, nl'cAocropoxnost

4.1 llcc pa6orlr co cpencrBon Hum-rriclpa M npolonlrl,3arurrb koxy Dy( psnro.

4.2. tt6emrr nonallanu, kots{eHrpar! r,r,aran m (oxt.
4 i  f  6 0 r  o  f  ' u u n  . j t r . J  / . r o . M  c 1 o . o o !  ' p o r { o d r . ! o n ^ r t i i o '  ' . p

r!prc_rrm!! naqrer roB.
J..1 CpenoBo "Hq(a-rrcrpa M' o,cryer rperrtr orAcnlno or nexapcrBclsLn cpcAms, B

!e!, H{ooynnlx reuM.

5. Mcp6r ncpDoir noMol!! rtu orl,aBncrnn

5.I np! nonallH,u cpenma Ha rcxy cNLlrL cro 6ofuunM rcn
j2 npn non4raHr! cpcncna. rrea crerrycr HeNenrenm nFoM.rrr rx no! nporocHot

-:on B Ecelne l0-15 MnH, nptr norMeH,r MrepeNqq 3dmar6 30% Hbrn pacrlop cynlQarrrna

5 4. np{ nonanaH!tr cpcncna. xdD,nor .L!.rr6 EecKonLrc crararron Nnbr c l0 20 n}
r!.16ceHr*!n rabrcr(eir arn.rtoBa$o.o y.rr.

6, Omrro-xnMncecknc n rnxn.'rrqec^nc reroaL! Rotrrtdrn
Rrcodnr cp(^m!. 

!rHtrKa-3(sp. 
Mi!

6.I lcticrBy'oJlrM BelrecBon !s, H4nu! pyro urc.o cpear' sa Itrm-3rcrpa M" rsnrnct
ar:{rorrdu6eH3nnarMorrn xropHA.

'HrM-3rcrpa lvl rcn9ornprrrcr no cnenybrFr no(sarcnt
aFr. no{aarcnL riolrlcnrParun Ronoto,lflHx noHor (!H), Maccoud n n, leioHno.o nouepxro

coBar nonr d{nrnrHerrn6ensnrdsro!rt xxopxla.
B . .6nr  I  e  n lhDo r r .q .  o " .por {p re i  U : " l j td  c  p  f ' . r "

IicrNeru8Jurc tro(lJrd,

noxaxrdL akrrrno.r! Bolopo)ldlrx uono8 H+

Borroro pacrBopa cpcncrBa c vaccouon aoren l%j

lr,cco3& noni !e'oHHo, o !orepxnocrlo-
l t 0 - 1 7 0

MaccoBd loir uMrunMflrn-oc8lnaMMonHfi
uopraa (u ncpccqcrc !a i 00%

6.2. OrpereneHre rHe!'Hdo 8!na { IrBfla.
BHerE n Bq! q uBfl cpencrsa Hnxa-cxcrtia M onpenoDbr lr3ydbro. ll,! 3ror. l

rqo6npry m 6ecr$erro.o cresa c Bs!4eH{Hir ardro]I,oir 25 26 Mr HdrDaor cpelcrDo !o
loroD{s6r r paccvarpqRam B orteeuoM cucrc

6.1. OnpeleneHne notraarc!' xtrurocrr soaoporrdr roHoD (pH).
no(aarenb amrBsocrr uonopoann nonot (ill) rcMeprFrnorclqroNcrpHlccMri

vooloM no iOCT P 50550-93 ToBapr 6ttBon x,Mnq. Meron onpcncncnrr troxaarcnr ak-
nDromn Bo)roloa8Hx lonoD (plI) .

6.4. Olpe)l€lenne Maccouofi aor{ He{oHHorc noBepxnocrno-am

npspacHu ui3kd r(u(ocrL or 6ec
uscr!.t no cleuio )xerj1o.o uBeri fu'

8 0-r0,0



Ma.mByo noflo nenoHHo.o noBePxnocnlo_annBHo'o ucuccrDa o'Nncnttor I'o

l  OCT22567 6  87 ,nr  no  |OCT 51018_9?

6.5. Onpelenertre ra.coDoil nonn dMun crnn6clrnnalsrouut xnopu!

6.t.1 Mcb! onpcleneint
NGror odIoBdI m lByrqan,oM rrrlouanrr rrH'nosnrRn'

rrunLlvB rt'ct,cm!! nHrsdropaMe n.loDorc.orv6olo.

6.5.2. Oootylouanre r poalonBb'

Becu ra6opahpnLlc paBHonnclle una DtlP_200 | lnt npvrne 2 J! nacca rocHocrr na

foc l24r04-2001
5rcpio l-3-2-25,0L no lnCT2925l_91
tun6a (H I250'29/12nofOCf25116 82.
Hepxt nolelsncrnr.lar no Tv6_09_407 l8l6_9i
N e(sr]leqnnllpxrF rn \topu onrroDorHhrn no n/6_09_15 l2l 74

MeruneHosbd rcnt6on, xun(aropro rv6_09 22 76
tucnora cellu no aOCT 4204-77
xnolodoDv no rOCr20015 88
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ИНСТРУКЦИЯ 

 

по применению дезинфицирующего средства "Ника-Экстра М" (ООО НПФ 

"Геникс", г. Йошкар-Ола, Россия) для дезинфекции и уборки кабин и отсеков 

воздушных судов гражданской авиации. 
Инструкция разработана ГосНИИ ГА, НИИД M3 РФ 

 

Авторы: В.Д. Шебанов, В.О. Фонин, Е.Д. Разворотнева (ГосНИИ ГА), 
Л.С. Федорова, Г.П. Панкратова, А.Н. Сукиасян (НИИД M3 РФ) 
 

Инструкция предназначена для персонала, имеющего право на проведение де- 

зинфекции и уборки кабин и отсеков воздушных судов гражданской авиации. 
 

1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 

1.1. Средство "Ника-Экстра М" — прозрачная жидкость от бесцветного до светло-

желтого цвета со слабым приятным запахом, смешивается с водой в любых соотношениях, 
содержит в качестве действующего вещества алкилдиметилбензиламмоний хлорид (4%) и 
другие компоненты, обеспечивающие моющее действие. 

1.2. Срок годности средства — 3 года при условии хранения в закрытой упаковке 
производителя. Срок годности рабочих растворов — 3 суток. 

Средство выпускается в полимерных бутылках емкостью от 200 до 1000 см, канистрах 
полиэтиленовых с плотно закрывающимися крышками емкостью 5, 10, 20, 37 л, в бочках 
полиэтиленовых с герметично закрытыми горловинами емкостью 50, 100 л. 

1.3. Средство "Ника-Экстра М" обладает антимикробной активностью в отношении 
грамотрицательных и грамположительных бактерий. 

1.4. По параметрам острой токсичности средство относится к 3 классу малоопасных 
веществ по ГОСТ 12.1.007-79 при введении в желудок и к 4 классу малоопасных веществ, 
при нанесении на кожу и при ингаляционном воздействии летучих компонентов. Оказывает 
слабое местное раздражающее воздействие на кожу и слизистые оболочки глаз, не обладает 
сенсибилизирующим действием. ПДК в воздухе рабочей зоны для 
алкилдиметилбензиламмоний хлорида составляет 1 мг/м3

 . 

1.5. Рабочие растворы средства могут быть использованы для дезинфекции 
декоративно-отделочных материалов из нержавеющей стали, пластмасс, резин, стекла, кожи 
(синтетической и натуральной).  

Средство нельзя применять совместно с анионными и поверхностно-активными 
веществами. 

1.6. Средство "Ника-Экстра М" предназначено для профилактической дезинфекции и 
уборки кабин и отсеков воздушных судов гражданской авиации.
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2. ПРИГОТОВЛЕНИЕ РАБОЧИХ РАСТВОРОВ 

Рабочие растворы средства готовят в пластмассовой, стеклянной или эмалированной 
посуде путем растворения концентрата средства в воде, исходя из расчетов, приведенных в 
таблице 1. 

Таблица 1 

 

Приготовление рабочих растворов средства "Ника-Экстра М" 

Концентрация 
рабочего 

раствора 

Количество средства и воды (мл) для приготовления 

 

на 1 л на 10 л 

средство вода 

 

средство вода 

 

0,5 

 

5,0 995 50 9950 

2,0 20 980 200 9800 

 

3. ПРИМЕНЕНИЕ ДЕЗИНФИЦИРУЮЩЕГО СРЕДСТВА 

"НИКА-ЭКСТРА М" 

 

3.1. Применение средства "Ника-Экстра М" осуществлять в соответствии с настоящей 
"Инструкцией", "Временной инструкцией по дезинфекции пассажирских воздушных судов 
Гражданской авиации" №20/И от 05.11.1979 г. и "Инструкцией по уборке внутренних 
помещений, пассажирского и бытового оборудования самолетов и вертолетов ГА" №91 от 
17.08.1976 г. 

3.2. Растворы средства "Ника-Экстра М" применяют для профилактической 
дезинфекции поверхностей в кабинах экипажа, пассажирских салонах, вестибюлях, 
гардеробах, буфетах-кухнях, санитарно-технических узлах, багажно-грузовых и технических 
отсеках в соответствии с режимами, указанными в табл.2. 

3.3. Средство "Ника-Экстра М" обладает моющим эффектом и может применяться 
одновременно для профилактической дезинфекции и мойки поверхностей (при 
незначительной загрязненности). 

3.4. Поверхности всех отсеков салона (боковые, потолочные панели, багажные полки, 
кресла, перегородки, буфетные стойки и др.) протирают ветошью, смоченной в растворе 
средства; санитарно-техническое оборудование обрабатывают дважды. норма расхода 
средства — 150 мл/м2

 на одну обработку. 
По окончании дезинфекции не требуется удаления дезинфицирующего средства. 
3.5. Съемное буфетно-кухонное оборудование (тележки, контейнеры и др.), посуда 

(подносы, тарелки, столовые приборы), мягкий инвентарь (дорожки, чехлы, полотенца, 
подголовники, пледы и др.) сдаются в соответствующие службы, имеющие право на 
проведение дезинфекционной обработки. 
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Таблица 2 

Режимы обеззараживания различных объектов при проведении 

профилактической дезинфекции 

Объект обеззараживания Концентрация 

раствора по 

препарату, % 

Время 
обеззараживания, 

мин 

 

Способ 
обеззараживания 

 

Поверхности в кабине экипажа, 
пассажирском салоне, 
вестибюлях, гардеробах и отсеках, 
буфетах-кухнях, багажно-

грузовых отсеках 

 

0,5 

 

30 

 

Протирание 

 

Санитарно- 

техническое 

оборудование 

 

0,5 

 

30 

 

Двукратное 
протирание с 
интервалом 15 
мин. 
 

Уборочный материал 

 

2,0 60 Погружение 

 

 

 

4. МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ 

 

4.1. Все работы со средством "Ника-Экстра М" проводить, защищая кожу рук 
резиновыми перчатками. 

4.2. Избегать попадания концентрата в глаза и на кожу. 
4.3. Работы со средством "Ника-Экстра М" можно проводить в присутствии людей. 
4.4. Средство следует хранить отдельно от лекарственных препаратов, продуктов 

питания, в местах, не доступных детям. 
 

5. МЕРЫ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПРИ ОТРАВЛЕНИИ 

 

5.1. При несоблюдении мер предосторожности и при попадании концентрата средства 
в глаза и на кожу возможно проявление местно-раздражающего действия. 

5.2. При попадании средства на кожу смыть его большим количеством воды. 
5.3. При попадании средства в глаза следует немедленно промыть их под проточной 

водой в течение 10-15 мин, при появлении гиперемии закапать 30%-ный раствор сульфацила 
натрия. 

5.4. При попадании средства в желудок выпить несколько стаканов воды ипринять 10-

20 измельченных таблеток активированного угля. 
 

6. ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКИЕ И АНАЛИТИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ 

КОНТРОЛЯ МОЮЩЕГО ДЕЗИНФИЦИРУЮЩЕГО СРЕДСТВА 

"НИКА-ЭКСТРА М" 

 

6.1. Действующим веществом средства "Ника-экстра М" является 
алкилдиметилбензиламмоний хлорид.
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Средство контролируется по следующим показателям качества: внешний вид, цвет, 
показатель концентрации водородных ионов (рН), массовая доля неионогенного 
поверхностно-активного вещества, массовая доля алкилдиметилбензиламмоний хлорида. В 
таблице 7 приводятся контролируемые параметры и нормативы по каждому из них. 

Таблица 3 

Наименование показателя Норма 

 

Внешний вид Прозрачная вязкая жидкость от 
бесцветной до светло- желтого цвета. 
Допускается наличие осадка. 

Массовая доля неионогенного поверхностно-

активного вещества, %, в пределах 

13,0-17,0 

 

Показатель активности водородных ионов 
водного раствора средства с массовой долей 

1%, рН, в пределах 

8,0-10,0 

Массовая доля алкилдиметилбензиламмоний 
хлорида в пересчете на 100% основного 
вещества, %, в пределах 

3,5-4,5 

 

 

 

6.2. Внешний вид и цвет. 
Внешний вид и цвет определяют визуальным осмотром представительной пробы, 

помещенной в стакан по ГОСТ 25336 из бесцветного стекла на белом фоне. 
6.3. Определение показателя активности водородных ионов (рН). 
Показатель активности водородных ионов (рН) измеряют потенциометрическим 

методом по ГОСТ Р 50550-93 «Товары бытовой химии. Метод определения показателя 
активности водородных ионов (рН)». 

6.4. Определение массовой доли неионогенного поверхностно-активного вещества. 
Массовую долю неионогенного поверхностно-активного вещества определяют по 

ГОСТ 22567.6-87 или по ГОСТ 51018-97. 

6.5. Определение массовой доли алкилдиметилбензиламмоний хлорида. 
6.5.1. Метод определения. 
Метод основан на двухфазном титровании катионоактивного соединения 

анионоактивным в присутствии индикатора метиленового голубого. 
6.5.2. Оборудование и реактивы. 
Весы лабораторные равноплечие типа ВЛР-200 г или другие 2-ro класса точности по 

ГОСТ 24104-2001. 

Бюретка 1-3-2-25,01 по ГОСТ 29251-91. 

Колба Кн-1-250-29/32 по ГОСТ 25336-82. 

Натрия додецилсульфат по ТУ6-09-407-1816-93. 

N-гексадецилпиридиний хлорид одноводный по ТУ6-09-15-121-74. 

Метиленовый голубой, индикатор по ТУ6-09-22-76. 

Кислота серная по ГОСТ 4204-77. 
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Хлороформ по ГОСТ 20015-88. 

Натрия сульфат десятиводный по ГОСТ 4171-76. 

Вода дистиллированная по ГОСТ 6709-72. 

6.5.3. Приготовление растворов. 
6.5.3.1. Стандартный раствор додецилсульфата натрия готовят растворением 0,115 г 

додецилсульфата натрия в дистиллированной воде в мерной колбе вместимостью 100 см3
 с 

доведением объема воды до метки. Концентрация этого раствора ˜ 0,004 моль/дм3
. 

6.5.3.2. Растворением 0,1 г метиленового голубого в 100 см3
 дистиллированной воды 

получают 0,1% раствор метиленового голубого. Для приготовления раствора индикатора 
берут 30см3

 0,1% раствора метиленового голубого, прибавляют 6,8 см3
 концентрированной 

серной кислоты, 113 г сульфата натрия десятиводного и доводят объем дистиллированной 
водой до 1 дм3

. 

6.5.4. Определение поправочного коэффициента раствора додецилсульфата натрия. 
В коническую колбу с притертой пробкой помещают 10 см3

 раствора N- 

гексадецилпиридиний хлорида концентрации 0,004 моль\дм3
 . Добавляют 40 см3

 воды, 
25 см3

 раствора индикатора и 15 см3
 хлороформа. 

Получается двухслойная система с верхним (водным) синим и нижним 
(хлороформным) бесцветным слоем. Титруют при сильном взбалтывании в закрытой колбе 
до перехода синей окраски верхнего слоя в нижний и выравнивания окрасок обоих слоев. 
Окраску слоев следует определять в отраженном свете. 

К=Vl /V2, где 

V l — объем раствора N-гексадецилпиридиний хлорида, взятый для титрования, см3
. 

V2 — объем раствора додецилсульфата натрия, пошедший на титрование, см3
. 

6.5.5. Проведение анализа. 
Навеску средства массой от 0,1 до 0,3 r, взвешенную с точностью до 0,0002г, 

помещают в коническую колбу вместимостью 250 см3, прибавляют 50 см3
 дистиллированной 

воды, 25 см3
 раствора индикатора и 15 см3

 хлороформа.  
Получается двухслойная система с верхним (водным) синим и нижним 

(хлороформным) бесцветным слоем. Титруют при сильном взбалтывании в закрытой колбе 
до перехода синей окраски верхнего слоя в нижний и выравнивания окрасок обоих слоев. 
Окраску слоев следует определять в отраженном свете. 

6.5.6. Вычисление результатов измерений. 
Массовую долю алкилдиметилбензиламмоний хлорида рассчитывают по формуле: 

%,
10000143,0

m

KV
X  где 

0,00143 — масса алкидилметилбензиламмоний хлорида, соответствующая 1 см3  
раствора додецилсульфата натрия концентрации C(C 12 H 25 OSO 3 Na) = 0,004 моль/дм3, г; 

V— объем раствора додецилсульфата натрия концентрации C(C 12 H 25 OSO 3 Na) = 

0,004 моль/дм3, израсходованный на титрование, см3
; 

К — поправочный коэффициент раствора додецилсульфата натрия концентрации 

C(C 12 H 25 OSO 3 Na)  = 0,004 моль/дм3
,.
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m — масса анализируемой пробы, г. 
За результат анализа принимают среднее арифметическое трех определений, 

расхождение между которыми не должно превышать допускаемое расхождение равное 0,1%. 
Допускаемая относительная суммарная погрешность результата анализа ± 6,5% при 

доверительной вероятности 0,95. 
 

7.УПАКОВКА, ТРАНСПОРТИРОВКА И ХРАНЕНИЕ 

 

7.1.Средство «Ника-Экстра М» упаковано в полимерные бутылки по ТУ 6-39-16 

вместимостью от 200 до 1000 см с плотно закрывающимися колпачками и канистры 
полиэтиленовые по ОСТ 6-19-35 с плотно завинчивающимися крышками емкостью 5, 10, 20, 
30, 40 дм3. Хранение и перевозку средства осуществляют в герметично закрытых 
оригинальных емкостях производителя, отдельно от пищевых продуктов, в местах, 
недоступных детям. 

7.2. Негорючее и невзрывоопасное средство. При пожаре тушить водой. 
7.3. При случайной утечке продукта следует использовать индивидуальную защитную 

одежду (сапоги), для кожи рук — резиновые перчатки. При уборке пролившегося продукта: 
следует адсорбировать удерживающим жидкость веществом (песок). Разбавлять разлитое 
средство большим количеством воды. 

7.4. Меры защиты окружающей среды: не допускать попадания неразбавленного 
продукта в сточные/поверхностные или подземные воды и в канализацию. 

7.5. Транспортировка средства возможна всеми видами транспорта. 
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Инструкция разработана Федеральным государственным унитарным предприятием 

Всероссийского научно-исследовательского института железнодорожной гигиены    

(ФГУП ВНИИЖГ МПС РФ). 

 

Авторы: В.А. Полякова, Н.С. Лебедева, Е.К Гипп (ВНИИЖГ)        
     Г.П.Панкратова  (НИИД)                
 

Настоящая Инструкция распространяется на дезинфицирующее средство «Ника-

Экстра М», выпускаемое фирмой 000 НПФ «Геникс» (Россия). Средство имеет 
свидетельство о Государственной регистрации №77.99.18.939.Р.000293.09.03 от 
17.09.2003г. (срок действия неограничен).                              . 

Инструкция       предназначена      для      моечных      и      уборочных       бригад 
железнодорожного     транспорта     и     метрополитена     и     работников     отделов 
профилактической         дезинфекции         (ОПД),         центров         Госсанэпиднадзора 
железнодорожного транспорта и метрополитена. 

 

1. Область применения. 
 

Дезинфицирующее средство «Ника-Экстра М» разрешается для применения на 
объектах железнодорожного транспорта и метрополитена России, включая вокзалы, 
станции метрополитена, вагоны пассажирских составов различного типа, служебные и 
специального назначения вагоны, вагоны рестораны и буфеты, вагоны метрополитена, 
стационарные объекты ведомственного подчинения. 

 

2. Состав и свойства дезинфицирующего средства «Ника-Экстра М» 

 

2.1.   Дезинфицирующее  средство  «Ника-Экстра  М»,  разработки  ООО  НПФ 
«Геникс» (Россия), представляет собой прозрачный бесцветный концентрат со слабым 
приятным    запахом,    хорошо    смешивается   с    водой    в    любых    соотношениях. 
Действующим    веществом    средства   «Ника-Экстра   М»   является    алкилдиметил-

бензиламмоний хлорид — 3,5-4,5% и комплекс неионогенных ПАВ, обеспечивающих 
моющее действие. Срок годности концентрата 3 года, рабочих растворов - 5 суток 

 

2.2.   Средство  «Ника-Экстра М» эффективно при инфекциях бактериальной 
(включая   туберкулез),   вирусной   (гриппа   и      ОРВИ)   и   грибковой   (кандидозах, 
дерматофитиях) этиологии.    

                            : 

2.3.  Дезинфицирующее средство «Ника-Экстра М» по степени воздействия на 
организм по ГОСТ 12.1.007-76 относится к 3 классу умеренноопасных веществ при 
введении   в   желудок   и   к   4   классу   малоопасных   при   нанесении   на   кожу   и 
ингаляционном    воздействии    в    виде    паров.    Оказывает    выраженное    местно-

раздражающее действие в виде концентрата при однократном воздействии на кожу и 
слизистые оболочки глаз, обладает слабым сенсибилизирующим действием. 
Рабочий раствор  (0,5  % по препарату) при однократном  и многократных  воздействиях 
не вызывает раздражения кожи и не оказывает сенсибилизирующего действия, 2% раствор 
вызывает сухость кожи при многократных воздействиях. 
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2.4. Рекомендуемые рабочие растворы средства «Ника-Экстра М» не оказывают  
отрицательного воздействия на поверхности из цветного пластика, мрамора, а также 
поверхности, обтянутые винилис-кожей и другие поверхности, предназначенные для 
пассажирских транспортных средств.               

 

2.5. Средство выпускается в полимерных бутылках емкостью от 200 до 1000 cm
3 и 

полиэтиленовых канистрах вместимостью 5,0 л; 10 л, 20 л, 37, 40л. 
 

3. Приготовление рабочих растворов средства.        
 

3.1. Рабочие растворы готовят в местах употребления (пунктах экипировки и 
оборота поездов, железнодорожных вокзалах, станциях метрополитена, объектах 
коммунального назначения) в стеклянных, эмалированных (без повреждения эмали), 
пластмассовых емкостях путем добавления соответствующих количеств средства к 
питьевой воде комнатной температуры. Приготовление рабочих растворов следует 
проводить в соответствии с расчетами, приведенными в таблице №1. 

 

Таблица № 1 

 Приготовление рабочих растворов средства «Ника-Экстра М» 

 

Концентрация рабочего 
раствора % * 

Количества средства (мл) для приготовления 1л 
раствора 

по препарату  поДВ  Концентрат  Вода  
0,5  0,02  5  995,0  

2  0,08  20,0  980,0  

 

4. Применение средства Ника-Экстра М» для профилактической 

дезинфекции. 

 

4.1.     Для    профилактической     дезинфекции    объектов     железнодорожного 
транспорта,   включая   пассажирские   и   служебные   вагоны,   вагоны   метрополитена 
рекомендуется  применение 0,5 %  растворов    дезинфицирующего средства «Ника-

Экстра М» из расчета 100 мл на 1 м2
 обрабатываемой поверхности. Обработка 

осуществляется путем протирания поверхностей помещений, пола, предметов обстановки 
и мебели, санитарно-технического оборудования. Время контакта 60 минут. После 
проведения дезинфекционных   мероприятий      рекомендуется   провести   влажную   
уборку      и проветрить помещение. 

Санитарно-техническое   оборудование  обрабатывают  двукратно  с  помощью 
ерша, щетки или протирают ветошью, смоченной в растворе средства. Норма расхода при 
2-х кратной обработке - 200 мл на 1м2. По окончании дезинфекции раковину, унитаз, 
ванну и др. оборудование промывают чистой проточной водой. 

4.2.   Режимы   профилактической   дезинфекции   объектов   железнодорожного 
транспорта и метрополитена приведены в таблице №2. 
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Таблица №2 

Режимы профилактической дезинфекции объектов железнодорожного 
транспорта и метрополитена средством «Ника-Экстра М»   

                               

Объект обеззараживания > Концент-

рация 
раствора по 
препарату 

Время 
обеззаражи-

вания, мин 

Способ 
обеззараживания 

Поверхности помещений в вагонах, на 
вокзалах, объектах метрополитена, включая 
резиновые поручни эскалаторов, поверхно-

сти из мрамора  

0,5  60  Однократное 
протирание  

Кресла и  спальные  полки, обтянутые 
винилис-кожей  

0,5  60  Однократное 

протирание  

Кресла  и  спальные  полки,    обтянутые 
полиэфирным огнестойким полотном  

4  60  Двукратное 

протирание с ин-

тервалом 2-3 мин.  
Санитарно-техническое     оборудование     

в вагонах,   на   вокзалах,   объектах   
метрополитена  

0,5  60  Двукратное 
протирание с ин-

тервалом 15 мин.  
Ящик для сбора мусора в вагоне  0,5  60  Двукратное 

протирание с ин-

теовалом 15 мин.  
Опорные деревянные поручни в вагонах  0,5  60  Однократное 

протирание  
Уборочный инвентарь*  2  60  Замачивание  

* - режим дезинфекции уборочного инвентаря взят из Инструкции №1 от 
09.06.2003 г. 

При проведении профилактической дезинфекции объектов железнодорожного 
транспорта, включая пассажирские и служебные вагоны, вагоны метрополитена 
проводниками или моечными бригадами рекомендуется применять растворы средства 
«Ника-Экстра М» только методом протирания в пунктах формирования и оборота 
пассажирских поездов. 

4.3. Пассажирские вагоны поездов дальнего следования и межобластного 
назначения. С учетом специфики и в отличие от всех других объектов для пассажирских 
вагонов поездов дальнего следования различают 2 вида профилактической дезинфекции: 
неполную - межрейсовую и полную профилактическую обработку. 

Под неполной профилактической обработкой пассажирских вагонов 
подразумевается межрейсовая (в пунктах формирования и пунктах оборота). 

В пунктах формирования и оборота поездов профилактическая дезинфекция 
проводится проводниками или моечными бригадами с помощью 0,5% раствора средства 
«Ника-Экстра М» путем протирания всех внутренних поверхностей пассажирского вагона 
в купе - стены купе для пассажиров и проводников, ниши, спальные полки, столики, 
внутренние поверхности окон, наружные и внутренние поверхности рундуков, двери, 
обращая внимание на тщательную протирку ручек, в коридоре - стены, откидные сиденья, 
внутренние поверхности окон, оконные поручни; раковины для мытья посуды в 
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служебном купе проводника, стены, санитарно-техническое оборудование туалетов и 
ящики для сбора мусора (2-х кратная обработка), входные двери и поручни вагона. После 
экспозиции в течение не менее 60 минут обработанные поверхности протирают сухим 
уборочным инвентарем. Уборочный инвентарь замачивается в растворе средства «Ника-

Экстра М» при экспозиции не менее 60 минут, затем промывается чистой водой и 
просушивается.                          

Под полной профилактической дезинфекцией пассажирских вагонов поездов 
дальнего следования подразумевается не только санитарная обработка и дезинфекция 
внутренних поверхностей вагона, но и отгрузка всех постельных принадлежностей 
(матрацев, подушек и одеял) для камерного обеззараживания (не менее 1 раза в квартал). 
При проведении полной профилактической дезинфекции пассажирских вагонов поездов 
дальнего следования рекомендуется также применять 0,5 % раствор средства «Ника-

Экстра М» для обработки поверхностей, кресел и сидений из винилис-кожей и 4% раствор 
для обработки полок и кресел, обтянутых ворсовыми огнестойкими тканями в 
соответствии с таблицей №2.                              

В пассажирских вагонах поездов дальнего следования пассажиры должны 
обеспечиваться, в основном, посудой разового назначения. Санитарная обработка посуды 
многоразового пользования в пути следования проводится путем промывки ее теплой 
водой с применением питьевой соды. 

В пути следования пассажирских составов дезинфекции с помощью дезсредства 
«Ника-Экстра М» подвергаются раковина в купе проводника и туалеты: дезобработка 
проводится 0,5% раствором средства путем протирания поверхностей, унитаз 

обрабатывают с помощью ерша. 
4.4. Вагоны рестораны и буфеты пассажирских составов поездов дальнего 

следования и межобластного назначения. В пунктах формирования и оборота поездов 
профилактическая дезинфекция проводится 0,5% раствором средства «Ника-Экстра М» 
путем протирания всех внутренних поверхностей вагона, включая стены, пол, столы, 
стойки, стулья, внутренние поверхности окон, оконные поручни, двери, раковины, 
санитарно-техническое оборудование, входные поручни и двери вагонов. После 
экспозиции 60 минут обработанные поверхности протирают сухим чистым инвентарем. 
Уборочный инвентарь после использования замачивается в 2 % растворе средства «Ника-. 

Экстра М» при экспозиции 60 минут, затем промывается чистой водой и просушивается. 
В пути следования посуда многоразового пользования (тарелки, чашки, стаканы, 

столовые приборы и др.) после пользования пассажиром и удаления остатков пищи 
промывается теплой или горячей водой с применением питьевой соды. 

4.5.   Вагоны  электропоездов  повышенной  комфортности.   Профилактическая 
дезинфекция       с   помощью   0,5%   раствора   средства   «Ника-Экстра   М»   проводится 
ежесуточно   в   пунктах   формирования   и   отстоя   пассажирских   составов.   
Обработке подлежат пол, внутренние поверхности окон, стены, полки для багажа 
пассажиров, двери и дверные   поручни,   кресла   из   винилис-кожи,    санитарно-

технические   помещения    и оборудование.     Дезинфекционная     обработка     сидений,     
обтянутых     полиэфирным огнестойким     ворсовым     полотном,     проводится     в     
сроки     проведения     плановых профилактических осмотров составов (не реже 1 раза в 
месяц) 4% раствором "Ника-Экстра М"  при  2-х  кратном  протирании  (с  интервалом  2-3  

мин)  чистым  инвентарем  после предварительного обеспыливания кресел с помощью 
пылесоса. В процессе межрейсовой подготовки кресла, обтянутые ворсовыми 
огнестойкими тканями, подвергаются очистке с помощью пылесосов. Кресла должны 
иметь подголовники и чехлы на сидениях, которые подлежат смене после каждого рейса. 
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4.6.    Служебные   вагоны    и   вагоны    специального    назначения.    В   
пунктах формирования  и  оборота  обработка  внутренних  помещений  пассажирских  
отделений проводится аналогично разделу «Пассажирские вагоны поездов дальнего 
следования». 

4.7. Железнодорожные вокзалы. На железнодорожных вокзалах профилактическая 
дезинфекция пассажирских помещений (залы ожидания, туалеты, санитарно-техническое 
оборудование,  ящики  для  сбора мусора.)  проводится   1   раз  в сутки 0,5 % раствором 
дезинфицирующего средства «Ника-Экстра М» методом протирания. 

4.8.   Станции  и  вагоны метрополитена.  При  проведении профилактической 
дезинфекции    станции    метрополитена    рекомендуется    применение 0,5% раствора 
дезинфицирующего средства «Ника-Экстра М» (см.  таблица №2). Профилактическая 
дезинфекция станций проводится ежедневно в ночные часы  уборочными бригадами. 

Профилактическая дезинфекция вагонов метрополитена проводится моечными 
бригадами в пунктах формирования и оборота поездов 1 раз в сутки. 

4.9. Ведомственные стационарные объекты, включая комнаты отдыха 
локомотивных бригад и профилактории. Для профилактической дезинфекции 
рекомендуется ежедневно применять 0,5% растворы средства. 

 

5.    Применение    средства    «Ника-Экстра    М»   для    очаговой    (текущей    
и заключительной) дезинфекции. 

 

Дезинфицирующее средство «Ника-Экстра М» может эффективно применяться не 
только для профилактической дезинфекции, но и для проведения дезинфекционных 
мероприятий по эпидпоказаниям: текущей (в присутствии инфекционного или 
подозрительного на инфекционное заболевание больного) и заключительной дезинфекции 
(после удаления инфекционного или подозрительного на инфекционное заболевание 
больного). 

При обнаружении в пути следования состава больного или подозрительного на 
инфекционное заболевание пассажира проводник пассажирского вагона сообщает об этом 
начальнику поезда, который обеспечивает организацию противоэпидемических 
мероприятий в соответствии с действующей «Инструкцией по организации 
противоэпидемических мероприятий при выявлении случаев острых кишечных 
инфекционных заболеваний и пищевых отравлений среди пассажиров в пути следования и 
порядке проведения эпидемического расследования» (см. СП 2.5.12.20-98 «Санитарные 
правила по организации пассажирских перевозок на железнодорожном транспорте», 
1998г.). 

Заключительная дезинфекция ведомственных стационарных объектов, включая 
ЛПУ, детские учреждения и др., проводится силами учреждений, занимающихся 
дезинфекционной деятельностью (ОПД), текущая дезинфекция в ЛПУ и детских 
учреждениях - медицинским персоналом. При проведении текущей и заключительной 
дезинфекции в ведомственных учреждениях следует руководствоваться «Инструкцией по 
применению средства «Ника-Экстра М» (ООО НПФ «Геникс», Россия, г. Йошкар-Ола) 
для целей дезинфекции и предстерилизационной очистки», разработанной НИИ 
дезинфектологии и утвержденной  Департаментом Госсанэпиднадзора Минздрава России 
№1 от 09.06.2003 г. 

 

6. Меры предосторожности. 
6.1.  Приготовление рабочих растворов средства и все работы с ним должны прово-

диться с защитой кожи рук резиновыми перчатками. 
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6.2. Избегать попадания концентрата в глаза и на кожу. 
6.3.  Рабочие растворы средства можно использовать только методом протирания в 

присутствии людей. 
6.4.    Средство   должно   храниться   в   герметично   закрытой   таре,   отдельно   

от продуктов питания и лекарственных средств, в местах, недоступных детям. 
 

7. Меры первой помощи при случайном отравлении. 
7.1.   При  случайном  попадании  средства в  глаза их  следует  обильно  промыть 

проточной   водой   в   течение   нескольких   минут,   после   чего   закапать   30%   
раствор сульфацила натрия. 

7.2. При попадании средства на кожу смыть его под струёй проточной воды. 
7.3.  При случайном попадании средства в желудок следует несколько стаканов 

воды с измельчёнными таблетками активированного угля (10-20 шт.).         
7.4. В случае необходимости обратиться к врачу.                       
 

8. Физико-химические и аналитические методы контроля качества моющего 
 дезинфицирующего средства «Ника-Экстра М» 

 

8.1. Действующим веществом дезинфицирующего средства «Ника-Экстра М» 
является алкилдиметилбензиламмой хлорид. 

«Ника-Экстра М» контролируется по следующим показателям качества: внешний 
вид, цвет, показатель концентрации водородных ионов (рН), массовая доля неионного            

поверхностно-активного  вещества, массовая доля алкилдиметилбензиламмоний хлорида. 
В таблице приводятся контролируемые параметры и нормативы по каждому из 

них. 
Таблица № 3. 

 Показатели качества дезинфицирующего средства «Ника-Экстра М» 

№п/п  Наименование показателей  Нормы  

1  Внешний вид, цвет  

Прозрачная вязкая жидкость 
от бесцветной до светло-

желтого цвета. Допускается 
наличие осадка.  

2  

Показатель концентрации водородных 
ионов водного раствора средства с массовой 
долей 1%, рН, в пределах  

8,0-10,0       

t  
Массовая доля неионного поверхностно-

активного вещества, %, в пределах  13.0- 17,0  

4  
Массовая доля алкилдиметил-

бензиламмоний хлорида, %, в пределах  3,5-4.5  

 

8.2.  Определение внешнего вида и цвета. 
Внешний вид средства «Ника-Экстра М» определяют визуально. Для этого в 

пробирку из бесцветного стекла с внутренним диаметром 25-26 мм наливают средство и 
рассматривают в отраженном свете.  

8.3.  Определение показателя концентрации водородных ионов (рН) Показатель   
концентрации    водородных   ионов   водного раствора средства с массовой долей 1% 
определяют потенциометрически по ГОСТ Р 50550-93 "Товары бытовой химии. Метод 
определения показателя активности водородных ионов (рН)". 
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8.4.   Определение  массовой       доли     неионного   поверхностно-активного 
вещества 

Массовую долю неионного поверхностно-активного вещества определяют по 
ГОСТ Р 51018-97 или по ГОСТ 22567.6-87 

8.5.  Определение массовой   доли   алкилдиметилбензиламмоний хлорида 

8.5.1. Метод определения. 
Метод   основан   на   двухфазном   титровании   катионактивного   соединения 

анионактивным в присутствии индикатора метиленового голубого. 
8.5.2. Оборудование, материалы, реактивы. 
Весы лабораторные равноплечие типа ВЛР-200г или другие 2-го класса точности 

 по ГОСТ24104-88Е. 
Бюретка  1-3-2-25,01 по ГОСТ 29251-91.                                        

Колба Кн-1-250-29/32 по ГОСТ 25336-82.                                    

Натрия додецилсульфат по ТУ 6-09-407-1816-93. 

Метиленовый голубой, индикатор по ТУ 6-09-22-76. 

Кислота серная по ГОСТ 4204-77.                                

Хлороформ по ГОСТ 20015-88. 

Натрия сульфат десятиводный по ГОСТ 4171-76.  

Вода дистиллированная по ГОСТ 6709-72. 

8.5.3. Приготовление растворов. 
8.5.3.1 .Стандартный раствор додецилсульфата натрия готовят растворением 0,115г 

додецилсульфата натрия в дистиллированной воде в мерной колбе вместимостью 100 см3
 

с доведением объема воды до метки. Концентрация этого раствора - 0,004 моль/дм3
. 

8.5.3.2. Растворением 0,1 г метиленового голубого в 100 см3
 дистиллированной 

воды получают 0,1% раствор метиленового голубого. Для приготовления раствора 
индикатора берут 30см3

 0,1% раствора метиленового голубого, прибавляют 6,8 см3
 

концентрированной серной кислоты, 113 г сульфата натрия десятиводного и доводят 
объем дистиллированной водой до 1дм3

. 

8.5.4.   Определение   поправочного   коэффициента  раствора   додецилсульфата 
натрия. 

В коническую колбу с притертой пробкой помещают 10 см3
 раствора N-

гексадецилпиридиний хлорида концентрации 0,004 моль/дм3. Добавляют 40см3
 воды, 25 

см3 раствора индикатора и 15 см3
 хлороформа. 

Получается   двухслойная   система   с   верхним   (водным)   синим   и   нижним 
(хлороформным) бесцветным слоем. Титруют при сильном взбалтывании в закрытой 
колбе до перехода синей окраски верхнего слоя в нижний и  выравнивания окрасок обоих 
слоев. Окраску слоев следует определять в отраженном свете.  

     V1                               . 

К =    ______       , где 

     V2 

V1 - объем раствора N-гексадецилпиридиний хлорида, взятый для титрования, см3
; 

 V2 - объем раствора додецилсульфата натрия, пошедший на титрование, см3
. 

8.5.5. Проведение анализа. 
В коническую колбу вместимостью 250 см3 вносят навеску средства массой 0,2-0,3 

г., взвешенную с точностью до 0,0002 г, прибавляют 50см3
 дистиллированной воды, 25  

см3 раствора индикатора и 15 см3 хлороформа. 
Получается двухслойная система с верхним (водным) синим и нижним 

(хлороформным) бесцветным слоем. Титруют при сильном взбалтывании в закрытой 
колбе до перехода синей окраски верхнего слоя в нижний и выравнивания окрасок обоих 
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слоев. Окраску слоев следует определять в отраженном свете. 
8.5.6. Вычисление результатов измерений. 
Массовую долю алкилдиметилбензиламмоний хлорида рассчитывают по формуле: 
            0,00143 xVxKx 100% 

X =   ----------------------------- , где 

                            m 

0,00143 - масса алкилдиметилбензиламмоний хлорида, соответствующая 1 см3 

раствора додецилсульфата натрия концентрации точно С(C12Н25OSO3Na) = 0,004 

моль/дм3, г; 
V - объем раствора додецилсульфата натрия концентрации С(C12Н25OSO3Na) = 

0,004моль/дм3
 израсходованный на титрование, см3

;                         

К - поправочный коэффициент раствора додецилсульфата натрия концентрации 
С(C12Н25OSO3Na)=0,004 моль/дм3

 (0,004 н.);                                
m - масса анализируемой пробы, г.                                 
За результат  анализа принимают  среднее  арифметическое результатов трех 

определений,   абсолютное   расхождение   между   которыми   не   должно   превышать 
допускаемое расхождение равное 0,05%.                          

Допускаемая относительная суммарная погрешность результата анализа ± 5%  при 
доверительной вероятности 0,95: 

8.6. Определение показателей безопасности и эффективности. 
Показатели безопасности и эффективности определяются по методикам, 

изложенным в сборнике «Методы испытаний дезинфекционных средств для оценки их 
безопасности и эффективности», Москва, МЗ РФ. 1998 г., ч 1 и 2 согласно нормативам, 
изложенным в перечне «Нормативные показатели безопасности и эффективности 
дезинфекционных средств, подлежащих контролю при проведении обязательной 
сертификации» № 01-12/75 от 1997 г. 


